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家族会講演要旨 

地域の家族会・はすね会倉澤会長より年賀

を頂き、講演をしてほしいとのことでした。 

リトルハウス発足時にお世話になった“はす

ね会”ですが、私は自分の専門も活かすリハビ

リ活動に向かい、はすね会は幽霊会員のようで

した。 

身近な存在でいながら交流の機会も薄れ、

10年のグループホームの経験から得たせっか

くの知見を伝えてこなかったので、今回は私に

とっても嬉しい要請でした。 

早速、最近思っていることをまとめてレジメに

しました。出来るだけ身近な事例をたくさんお

伝えしたいとの思いでした。 

以下、講演要旨を載せます。 

１ NPO法人アドボケイト会紹介―

http://www.advocate.or.jp/ 

 ホームページに活動内容を掲載していま

すので、まず紹介し事業概要を説明しまし

た。 

２ 精神に関わる障害者総合支援法の事業 

 家族の皆さんも色んな場で勉強されてい

るものの、実感を伴わないと記憶も薄れて

しまいますから、私の法人事業を通して障

がい者自立支援法のサービスを説明するこ

とにしました。 

まず、障がい者自立（総合）支援法の体

系から思い起こしてもらいました。 

＊訓練等給付―自立訓練（生活・機能）・労 

移行支援・就労継続支援（A・B） 

共同生活援助（包括・日中サービス・外

部サービス利用） 

＊自立支援医療 

＊介護給付 

ホームヘルプ・ショートステイ 

＊地域生活支援事業 

 地域活動支援センター（1・Ⅱ・Ⅲ） 

相談支援・移動支援・居住支援・その他 

３ グループホームと関係機関の連携 

 次に関係機関との具体的な関わりです。 

①  病院（入院機関）・クリニック  

主治医が頂点、連絡はワーカー 

② 行政機関 

福祉事務所―保護費や受給の認定調査 

健康福祉センター―地区担当保健師 

事業統括：東京都保健福祉局障害者施策

推進部地域生活支援課、板橋区障がい福

祉課・障がいサービス課 

③ 指定相談事業所はサービスの計画立案 

④ 日中活動の場 

Ｂ型・就労移行支援 

地域活動センター、デイケア 

⑤ 訪問看護 

⑥ 社会福祉協議会―金銭管理 

⑦ 専門家―顧問医・理事 

⑧ その他 

 緊急時は警察署生活安全課や民間救急、 

 医療観察の法務省調査官との連携 

４  事例報告 

  今回は、親の関心が高いお薬事例を中心に

お話ししました。事例の多くはピアホームだより

に報告済です。 

 

今月の予定 

２月１５日：サービス管理責任者更新研修・演習 

 


