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オークション用の品物集めております。 

なにかございましたら、リトルハウスまでご連絡下さい。 
 

 

 
二輪草 粉せっけん 販売しています！ 

 
（ヤフーオークション出品中・スマイルマーケット高島平駅ナカ店でも販売していま
す！） 
 

⚫ 使用済み植物油を回収して作るリサイクル商品です余分な添加物は一切含まれていません。 

⚫ 洗濯にお使いください。 

⚫ せっけんは油汚れに強く、その洗浄力は換気扇にも使えます。 

炭酸ソーダはアルカリ性（PH10）を保つことで、せっけんの強い洗浄力を保ちます。 

⚫ せっけんを作る際、グリセリンが生じます。グリセリンは皮膚の保湿成分として広く持ち用

いられています。このグリセリンを捨てることなくそのまま利用しています。 

⚫ 形状は微粉末ですので水に溶けやすい。         

⚫ 生分解しやすい。（使用後、2 週間で自然界の成分に分解致します。） 

⚫ 500ml ペットボトルで１００円。(300g)           

⚫ 固形タイプ １００円 (パッケージが新しくなりました)そのほかに２L・400 円で販売させ

て頂いています。 

⚫ 食器洗いにも使えます。別容器に分けて水溶液にしておくと便利です。 

⚫ 油汚れ・強い汚れに優れている・泡切れが良い。 

 注意  強いアルカリ性を持っていますので、身体の清浄には使わないで下さい。 

 

 

←ボトル(贈り物によいです) 

200ｇ 200 円です！ 

詰め替えれば、何度でも使用できます。 

 
 

 

 

 

http://www.advocate.or.jp/littele-house.shtml
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阿部理スケッチ画展 ぴあ Caféギャラリー展示 
 

阿部さんの
画展、12 月ま
で行われる
そうです。 
 
リトルハウ
スでもこの
ように 2 階入
口のドアに
貼り、ささや
かですが所
内ＰＲに努
めておりま
す。 
 
 
 
 

新潟・ニューグリーンピア津南(宿泊)一泊旅行(１日目) 

 
リトルハウス 秋の恒例行事と言えば一泊旅行！ 

 
 今年はニューグリーンピア津南宿泊の年、ツアーコンダク
ターの山本さんにはお世話になっております。 
 
 １日目は直江兼続ゆかりの寺、雲洞庵を見学(天地人ガイ
ドさんによるご案内)しました。 
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田畑屋・おいしいへぎそば     雲洞庵にて記念撮影 
 
 
 
 
 
 
 
 

天地人ガイドさんのご案内    雲洞庵のきれいな紅葉 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

バスでのミーティング    カニづくしバイキング！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
１日目の夜はカラオケと野球観戦(日本ⅤS アメリカ)に分か
れて楽しまれたようです。(２日目は来月に…続く) 
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編集後記 

「沢尻エリカ大麻所持で逮捕」やはり

な…と個人的には大して驚かなかった。

あれだけ振幅の激しい人生・コミュニケ

ーションの様子なら相当な葛藤を抱え

て生きていた事、何かに依存しなければ

やり過ごせなかった事が伺える。自己実

現をしていれば困難に耐えられるとい

う言葉を聞いたことがあるが、その対極

が彼女の居場所だったのではないだろ

うか？大河ドラマ等撮り直しや処罰・賠

償話が話題となっているが、肝心の「治

療」の話題があまりにも少ないのは残念

である。(梁) 

名刺・はがき・封筒印刷・・・注文おねがいします！ 
名刺 １００枚 １０００円   両面印刷は、１３００円です。 

裏面が、表面印刷の８０％相当の文字入力の場合１６００円です。 
 
 
板橋区の職員の皆様…名刺の注文は、ぜひリトルハウス

にお願い致します。高島平地域の方へ、サービス価格３０
枚３００円から受けています。(ロゴ入りません) 
その他各種はがき印刷・デジカメ画像現像などなんでもご相談下さい！ 

 

特定非営利活動法人アドボケイト会正会員・賛助会員 

 

今後の予定  

１１月３０日 アドボケイト会理事会 

１２月７・８日 障がい者記念行事(板橋・大山 

グリーンホール) 

１２月２１日 リサイクルセンター手芸講座(板

橋区報掲載予定) 

○正会員  年一回の総会に出席して頂ける方 

(入会金…初回年度のみ：１０００円 

年会費：１０００円) 

賛助会員 アドボケイト会(リトルハウス)の活動に 

支援頂ける方 

(年会費：１０００円) 

この場合の 1年間はどちらも 

４/１～３/３１までです。 

郵便振替口座番号：００１９０－４－７０６３４３ 

加入者名：特定非営利活動法人 アドボケイト会 

ご支援の程 

よろしくおねがいいたします。 


