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ＮＯ,１３０ ２０１５年３月２３日発行 発行責任者：梁瀬 

住所:〒17５-0082 板橋区高島平９―２４－４℡：03-6361-0596･fax：03-6361-0597 

ＮＰＯ法人アドボケイト会：http://www.advocate.or.jp/littele-house.shtml 

品物ご提供や名刺等見積もりや注文承ります！ 

メンバー募集中！(見学の際、保健師・ワーカーさん等紹介者の方と一緒にお願い致しま

す。)ボランティアについても随時お問い合わせください。 

 

 
二輪草 粉せっけん 販売しています！ 

 
（ヤフーオークション出品中・スマイルマーケット高島平駅ナカ店でも販売していま
す！） 
 

 使用済み植物油を回収して作るリサイクル商品です余分な添加物は一切含まれていません。 

 洗濯にお使いください。 

 せっけんは油汚れに強く、その洗浄力は換気扇にも使えます。 

炭酸ソーダはアルカリ性（PH10）を保つことで、せっけんの強い洗浄力を保ちます。 

 せっけんを作る際、グリセリンが生じます。グリセリンは皮膚の保

湿成分として広く持ち用いられています。このグリセリンを捨てる

ことなくそのまま利用しています。 

 形状は微粉末ですので水に溶けやすい。         

 生分解しやすい。（使用後、2 週間で自然界の成分に分解致します。） 

 写真左 500ml ペットボトルで 100 円。(300g)          

写真右固形タイプ ５０円 そのほかに２L・400 円で販売させて

頂いています。 

 食器洗いにも使えます。別容器に分けて水溶液にしておくと便利で

す。 

 油汚れ・強い汚れに優れている・泡切れが良い。 

 注意  強いアルカリ性を持っていますので、身体の清浄には使わないで下さい。 

 

 

←ニューボトル出来ました！ 

200ｇ 200円です！ 

詰め替えれば、何度でも使用できます。 
 

 
 

 

http://www.advocate.or.jp/littele-house.shtml
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せっけん販売 
 

２月２４,２５日および３月１９、２０日 
お隣の芥川製菓さんのアウトレットセールのお客様を対

象にリトルハウス前でせっけん、手芸品等を販売させて頂き
ました。 
おかげさまで 

２月は￥２７、８８０－、３月は￥１２，１００－の売り上
げでした。ありがとうございました！ 

４月は１４、１５日の予定です！ 
応援の程 よろしくお願い致します。 

 
 

オークション品ご協力のお願い 
 

最近 オークション用の品物が不足しております。 
なにかございましたら、リトルハウスまでご連絡下さい。 
 
 

３月７日・・・アドボケイト会理事会 
第１号議案 平成２７年度予算と事業計画 

〔平成２７～２９年度３ヶ年３本柱〕 

－ 余裕が出た資金を有効に活用し新しい事業展開の礎としていく。 

－ 着実で持続的な運営を図るため、組織運営体制を確立していく。 

－ 関係施設との連携を一層密にしていく。 

アドボケイト会事業計画(平成２７～２９年度) ラ・ドロン町田ほか、施設間連

携強化の実施 ① 交流会・勉強会 ② 実習交流 

〔平成２７年度リトルハウス事業計画〕 

１ 工賃アップに取り組み利用者増や新しい事業に結びつける 

数値目標の導入として月額１０万円の売り上げ  

① せっけん販売の拡張 ② ネットリサイクル品の積極的な収集 

２ 組織の機能分化を図り権限と責任の明確化と執行体制の強化 

組織図(資料参照)をもとに複数のサービス管理責任者・せっけん事業等のマ

ーケティング専任を置き、情報管理部門の確立等１年かけて体制を固めて行く。

特に文書管理が課題であり、複数の担当を置いて強化していく。 

３ 健康管理－生活習慣病への取り組み                          

① 運動プログラムの取り入れ ラジオ体操の実施 (月２回)スポーツレク 

４ 長期休日中の開所 

お盆休みを取らずに開所(スタッフは交代で休む) 

年末年始 １２月３０日に臨時開所 体調確認と楽しみを目的として初め
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て取り組み好評だった。 

ＧＷについては未定。 

◎経過報告 

行事活動 

 １２月６日 障害者記念行事参加 

 １２月２７日 年末おたのしみ会 

 １月２３日 板橋区福祉連絡会交流会 

 ２月２０日 半日レク(東京ドームホテルランチと乗り物) 

 福祉連絡会メンバー・スタッフ他施設研修会 

 ３月２日こもね作業所よりＳｔ１名受け入れ 

 ３月４日(午前) 小関ＳｔとＮさん 就労移行支援 プロデュース道  

３月１３日(午前) 梁瀬ＳｔとＳさん 就労継続Ｂ型 ひあしんす城北

 体験 

・家族会活動 

 １２月２０日３時から開催予定だったが、参加者少なく個別面談とする

(２家族) 

・リトルハウス他施設への披露 

 １月３１日  

大賀講師(臨床心理士)による「自己効力感・自尊感情－精神病者へのかか

わりかた (Ｓｔ向け)」 

参加者：ＪＨＣサンマリーナ、サンハウス(豊島区)、ワークイン翔(目黒区)、

ラ・ドロン(町田市)みなと工房(港区)、小平市議会議員、清水恵、菅谷茂、

アドボケイト会(リトルハウス・ピアホーム)Ｓｔ 

・施設整備として分煙室・多目的室(メンバー対象のＰＣ講座等に活用) 

第２号議案 グループホーム１室増室 

ピアホームⅡの１室、以前は通常のアパート入居の形で利用していたが、

第 1 号議案で扱ったようにピアホームⅠ退居後アパート転宅が難しい方の

受け皿として増室の形をとる事にした。加えて本部住所・代表者住所が変更

になったこともあり東京都に「変更届出書」を、世話人体制変更の為「職員

配置状況確認調査票」(資料参照)を提出する運びとなった。 

 

次回総会予定(平成２７年５月２３日午後４時～５時) 

名刺・はがき・封筒印刷・・・注文おねがいします！ 
名刺 １００枚 １０００円   両面印刷は、１３００円です。 

裏面が、表面印刷の８０％相当の文字入力の場合１６００円です。 
 

柳沼様 チラシ印刷ありがとうございました。 
ＪＨＣスペースピア 鈴木様 名刺印刷ありがとうございました。 
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編集後記 

移転してから１年。 

昨年の今頃は荷造

りやら何やらに追わ

れ、花見ができなかっ

た。 

梅も散り春本番！

の趣がある。 

 

さりながら 

くさのねいきも 

らせんいろ 

さわぐもとおとし 

くんでかわして 

 

…字余りにて(梁) 

板橋区の職員の皆様…名刺の注文は、ぜひリトルハウス
にお願い致します。高島平地域の方へ、サービス価格３０
枚３００円から受けています。(ロゴ入りません) 
 

その他各種はがき印刷・デジカメ画像現像などなんでもご相談下さい！ 
 

 

 
特定非営利活動法人アドボケイト会正会員・賛助会員 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○今後の予定 

４月１日 お花見(清掃局付近) 

４月１４、１５日 リトルハウス前にてせっけん販売 

 

○正会員  年一回の総会に出席して頂ける方 

(入会金…初回年度のみ：１０００円  

年会費：１０００円) 

賛助会員 アドボケイト会(リトルハウス)の活動に 

支援頂ける方  

(年会費：１０００円) 

この場合の 1年間はどちらも 

４/１～３/３１までです。 

郵便振替口座番号：００１９０－４－７０６３４３ 

加入者名：特定非営利活動法人 アドボケイト会 

ご支援の程 

よろしくおねがいいたします。 


