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ＮＯ,１２６ ２０１４年１１月１５日発行 発行責任者：梁瀬 

住所:〒17５-0082 板橋区高島平９―２４－４℡：03-6361-0596･fax：03-6361-0597 

ＮＰＯ法人アドボケイト会：http://www.advocate.or.jp/littele-house.shtml 

品物ご提供や名刺等見積もりや注文承ります！ 

メンバー募集中！(見学の際、保健師・ワーカーさん等紹介者の方と一緒にお願い致しま

す。)ボランティアについても随時お問い合わせください。 

 

 
二輪草 粉せっけん 販売しています！ 

 
（ヤフーオークション出品中・スマイルマーケット高島平駅ナカ店でも販売していま
す！） 
 

 使用済み植物油を回収して作るリサイクル商品です

余分な添加物は一切含まれていません。 

 洗濯にお使いください。 

 せっけんは油汚れに強く、その洗浄力は換気扇にも

使えます。 

炭酸ソーダはアルカリ性（PH10）を保つことで、せ

っけんの強い洗浄力を保ちます。 

 せっけんを作る際、グリセリンが生じます。グリセ

リンは皮膚の保湿成分として広く持ち用いられてい

ます。このグリセリンを捨てることなくそのまま利

用しています。 

 形状は微粉末ですので水に溶けやすい。         

 生分解しやすい。（使用後、2 週間で自然界の成分に

分解致します。） 

 写真左 500ml ペットボトルで 100 円。(300g)  写真右固形タイプ ５０円 そのほかに

２L・400 円で販売させて頂いています。 

 食器洗いにも使えます。別容器に分けて水溶液にしておくと便利です。 

 油汚れ・強い汚れに優れている・泡切れが良い。 

 注意  強いアルカリ性を持っていますので、身体の清浄には使わないで下さい。 

←ニューボトル出来ました！ 
２５０ｇ ２００円です！ 

 

詰め替えれば、何度でも使用できます。 

 

http://www.advocate.or.jp/littele-house.shtml
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アソシア福祉職員スキルアップ研修から…スタッフの強みを活かした組織作り③ 

梁瀬 光輔 

 

Ｑ あなたの研究グループで、全員でやった研究内容の発表を全員でハワイの

学会ですることになりました。しかし、学会１週間前に予算の関係で１人だけ

ハワイにいくことができなくなりました。あなたはどうしますか？ 

 

結論への導き方 

(Ｔ)思考…論証・客体 

分析的観点を重視して考える/原因と結果から考える/真実に置ける客観的基準

を見出すために興奮する/合理的に筋道が通ることを大切にする/公平であるこ

と、特に人に関しては、人々が公平に扱われるのを望む。 

(Ｆ)感情…調和 

共感する/自分の思いが伴った価値基準から考える/結論が人々にどう影響する

のか考慮する/調和や肯定的な人間関係を追及する/気持ちを大切にする/親し

みやすい印象を与える。 

 

この場合以下のようなやり取りがありました。 

Ｔグループ「予算が無いのならば仕方が無い。」 

Ｆグループ「でも最後まで一緒に研究してきたのだからなんとかして一緒に行

きたいじゃないか？」 

Ｔグループ「研究には個々人の温度差がある、どうしても行きたいという人が

いれば、何もそこまで(ハワイに学会発表)行かなくてもいいという人もいる？」 

(続く) 

名刺・はがき・封筒印刷・・・注文おねがいします！ 
名刺 １００枚 １０００円   両面印刷は、１３００円です。 

裏面が、表面印刷の８０％相当の文字入力の場合１６００円です。 
 

林技研様 名刺・封筒印刷の注文有難うございました。 
てんとうむしさま 封筒印刷の注文有難うございました。 

 
板橋区の職員の皆様…名刺の注文は、ぜひリトルハウス

にお願い致します。高島平地域の方へ、サービス価格３０
枚３００円から受けています。(ロゴ入りません) 
 

その他各種はがき印刷・デジカメ画像現像などなんでもご相談下さい！ 

スタッフのストレングス(強み、どんなことをしたいのか)を活かして組織作

りを行うと組織がより活性化する。また、スタッフ間の相互理解に繋がる。 
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９月３０日・１０月１日 リトルハウス一泊旅行 

 

 

今月は２日目の様子を簡単にご紹介

したいと思います。 

 

上高地 

東京より 

ひと足早い紅葉日和でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

吊り橋に佇む？ 

リトルハウスの面々 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川の水は冷たくも気持ちよく 

底まで見える透明感！ 
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編集後記 

暦の上では冬に入

り、鍋料理のおいしい

季節となった。 

みなさんはどんな鍋

料理がお好きでしょう

か？ 

最近は飽きのこない

(低予算で出来る？) 

湯豆腐が好み。たまに

はスキ焼でも食べよう

かな？ここ数年割り下

でもおいしく食べれる

ようになったしね。

(梁) 

帰りの長いバス旅 

 

カラオケで熱唱！ 

 

 

 

 

特定非営利活動法人アドボケイト会正会員・賛助会員 

 

今後の予定  

●こころの健康サポーター講座 

(スタッフ・メンバー講演・実習受け入れ) 

 

○正会員  年一回の総会に出席して頂ける方 

(入会金…初回年度のみ：１０００円  

年会費：１０００円) 

賛助会員 アドボケイト会(リトルハウス)の活動に 

支援頂ける方  

(年会費：１０００円) 

この場合の 1年間はどちらも 

４/１～３/３１までです。 

郵便振替口座番号：００１９０－４－７０６３４３ 

加入者名：特定非営利活動法人 アドボケイト会 

ご支援の程 

よろしくおねがいいたします。 


